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บทคดัยอ่ 
บทความวิจยัฉบบันีเ้ป็นงานวิจยัเชิงคณุภาพที่มีวตัถปุระสงคเ์พื่อศกึษาภาพสะทอ้นปัญหาครอบครวัในสงัคมจีน

ผ่านซีรีส์เรื่อง ถักทอรักที่ปลายฝัน《以家人之名》 โดยผู้วิจัยใช้วิ ธีการเลือกแบบเจาะจง และวิธีแบบสังเกต  
ในการเก็บรวบรวมขอ้มูล และวิเคราะหป์ระเด็นปัญหาครอบครวัผ่าน 5 ตวัละคร ไดแ้ก่ หลิงเซียว（凌霄）เฮ่อจ่ือชิว 
（贺子秋）หลี่เจียนเจียน（李尖尖）ฉีหมิงเยวี่ย（齐明月）ถังช่าน（唐灿）โดยอ้างอิงองค์ประกอบของ
ทฤษฎีการละคร แนวคิดเก่ียวกบัครอบครวัของชาวจีน เช่น ลกัษณะโครงสรา้งครอบครวั แนวคิดขงจื๊อ ในการวิเคราะห์
ปัญหาครอบครวั  

และผลการวิจัยพบว่า ปัญหาครอบครวัในสงัคมจีนที่สะทอ้นผ่านซีรีสเ์รื่องนีม้ีทัง้หมด 6 ลกัษณะ ซึ่งเกิดจาก  
2 ปัจจยั ไดแ้ก่ ปัจจยัภายใน 2 ลกัษณะ (1) ปัญหาการทะเลาะวิวาทและการใชค้วามรุนแรงในครอบครวั ทัง้ของพอ่กบัแม่ 
แม่กับลูก พ่อกับลูก (2) ปัญหาสุขภาพ ไดแ้ก่ สุขภาพทางกายและสุขภาพทางจิตใจ และปัจจัยภายนอก 4 ลกัษณะ  
(1) ปัญหาดา้นการศกึษา คือ แมเ่ครง่ครดักบัการเรยีนของลกูจนท าใหล้กูเครียด (2) ปัญหาดา้นการงาน ไดแ้ก่ การท างาน
จนไม่มีเวลาและการวา่งงาน (3) ปัญหาดา้นการเงิน คือ ครอบครวัมีรายไดไ้ม่เพียงพอ และมีค่าใชจ้่ายสงู (4) ปัญหาดา้น
ค่านิยม ไดแ้ก่ ค่านิยมการมีบุตรชาย ค่านิยมการท างานเป็นขา้ราชการหรือท างานที่มั่นคง และค่านิยมการแต่งงาน 
มีครอบครวั นอกจากนีปั้ญหาที่ปรากฏไดแ้สดงใหเ้ห็นวา่ปัจจยัภายนอกสง่ผลตอ่การเกิดปัญหาครอบครวัมากกวา่ปัญหา
ภายใน แต่อย่างไรก็ตาม แต่ละปัจจัยลว้นมีความเก่ียวขอ้งและสมัพันธ์กัน ซึ่งการวิจัยในประเด็นนีเ้ป็นประโยชนต์่อ 
การสรา้งความเขา้ใจเก่ียวกบัปัญหา แนวคิด และโครงสรา้งครอบครวัในสงัคมจีนอยา่งครอบคลมุ 
ค าส าคัญ: ภาพสะทอ้น  ปัญหาครอบครวั  ซีรสีจี์น 

Abstract 
This research is qualitative research which aims to study the family problems in Chinese society which 

are reflected in the series Go Ahead 《以家人之名》. The data was collected and analyzed to find the family 
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problems of five characters, including Ling Xiao, He Ziqiu, Li Jianjian, Qi Mingyue, and Tang Can. The results 
analyzing data through the elements of drama theory, Chinese family concept, such as structure, Confucian 
thinking. 

The results show that there are six problems within two factors contribute to the Chinese family issues 
reflected in the series. The first is the internal factor which can be divided into two problems: (1) quarrels and 
domestic family violence between father and mother, mother and children, and fathers and children, and (2) the 
physical and mental health problems. The second is the external factor which can be divided into four problems: 
(1) over-strictness about daughter’s education, (2) problems caused by work-life imbalance and unemployment, 
(3) the family's financial problems by having insufficient income and high consume (4) social values in a Chinese 
family: preference, being a public servant or having a stable career, and getting married. Moreover, the results 
show that there are the external factors more than the internal factors, whereas each factor are related. The 
study of the family problems in Chinese society will be useful for comprehensive understanding problems, 
structure, thinking of family in Chinese society. 
Keyword: Reflection, Family problems, Chinese series 

บทน า 
ละครชดุทางโทรทศันห์รือซีรีส ์(Series) นบัวา่เป็นรายการท่ีไดร้บัความสนใจจากผูช้มมากรายการหนึง่ เนื่องจาก

ซีรีสเ์ป็นรูปแบบของงานศิลปะรูปแบบหนึ่งในการถ่ายทอดเรื่องราวตา่ง ๆ ท่ีเกิดขึน้ในสงัคม ผ่านผูแ้สดงซึ่งเป็นตวัละครใน
เรื่อง ดิสนีย ์อิทธิหิรญัวงศ ์(2553) กลา่วไวว้่าสื่อสะทอ้นสงัคมมีลกัษณะอยูบ่นพืน้ฐานความเป็นจริง เป็นการแสดงใหเ้ห็น
ปัญหาในสงัคมเพื่อกระตุน้ใหเ้กิดการแกปั้ญหาและเปลี่ยนแปลงทศันคติหรือแมก้ระทั่งสงัคมใหเ้ป็นไปในทิศทางที่ดีขึน้ 
รวมถึงช่วยเสริมสรา้งจิตส านึกที่ดีใหแ้ก่ผูช้มและมักสรา้งจากเรื่องจริงที่เกิดขึน้ในสงัคม ซึ่งธัชพล พงศป์ระสิทธ์ิ และ  
เกวลี เพชราทิพย ์(2564) ก็ไดก้ล่าวว่า เมื่อพูดถึงซีรีสจี์น หลาย ๆ คนอาจติดภาพเนือ้เรื่องที่เก่ียวกับก าลงัภายในหรือ
ภาพยนตรย์อ้นยคุเป็นหลกั และมีเพียงคนเฉพาะกลุม่เทา่นัน้ท่ีติดตามซรีสีจี์น แตก่ระแสนีไ้ดเ้ริม่เปลีย่นไป เพราะในปัจจบุนั
คนไทยสามารถหาดซูีรสีจี์นท่ีมีเนือ้เรื่องทนัสมยัไมต่่างจาก   ซีรีสข์องชาติอื่นที่มีอยูอ่ยา่งแพรห่ลาย ดงันัน้จึงท าใหก้ลุม่คน
รุ่นใหม่หันมาสนใจซีรีสจี์นกันมากขึน้ จากการจัดอันดับคะแนนของแอปพลิเคชัน  iQYI ซีรีสเ์รื่องถักทอรกัที่ปลายฝัน 
《以家人之名》 ถือเป็นซีรีส์ที่ได้รับความนิยมเป็นอย่างมาก โดยได้รับคะแนนถึง 9.4 คะแนน (ข้อมูล ณ วันที่  
12 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2565) ซีรีสเ์รื่องนีก้  ากับโดย  Ding Ziguang เริ่มออกอากาศในประเทศจีนเมื่อวันที่ 10 สิงหาคม  
พ.ศ. 2563 ผา่นช่อง Hunan TV ซึง่ไดร้บัความนิยมและไดร้บัการตอบรบัเป็นอยา่งมาก จากนัน้จึงถกูปลอ่ยออกมาใหไ้ดช้ม
ทั่วโลกพรอ้มค าบรรยายหลายภาษาผ่านทางแอปพลิเคชนั iQYI และ WeTv ในวนัที่ 11 สิงหาคม พ.ศ. 2563 โดยมีความ
ยาวทัง้หมด 40 ตอน ซีรีสเ์รื่องนีม้ีเนือ้หาเก่ียวกับครอบครวั ซึ่งไดส้ะทอ้นปัญหาครอบครวัที่เกิดขึน้ในปัจจุบนั พรอ้มทัง้
สอดแทรกขอ้คิดมากมายผา่นเรือ่งราวของสามพี่นอ้งที่ไมม่ีความสมัพนัธท์างสายเลอืด โดยพี่ชายทัง้สองคนตา่งมีบาดแผล
และความทนทกุขต์อ่ครอบครวัเดิมของตน จนกระทั่งทา้ยที่สดุไดก้ลายเป็นครอบครวัเดียวกนัโดยไมค่าดหมาย 

เมธิรา ไกรนที และคณะ (2563) กล่าวว่า ครอบครวัเป็นสถาบนัหลกัทางสงัคมที่มีความส าคญัเป็นล าดบัตน้  ๆ  
ที่มีบทบาทต่อการหล่อหลอมการพฒันาบุคคล และมีความส าคญัต่อการพฒันาตนเองและสงัคม โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
ท่ามกลางการเปลี่ยนแปลงของสงัคมในปัจจุบนั สถานะการด ารงอยู่และการแสดงออกซึ่งสถานภาพและบทบาทของ
ครอบครวัยอ่มมีความเปลี่ยนแปลง มีการปรบัตวั และการก่อเกิดสภาพการณห์รือปัญหาเก่ียวกบัครอบครวัในรูปแบบใหม ่
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อย่างไรก็ตาม สถาบนัครอบครวัยงัคงตอ้งด าเนินการและรกัษาไวซ้ึ่งคณุลกัษณะในการแสดงถึงโครงสรา้งความสมัพนัธ์
ทางสงัคมที่มีอิทธิพลตอ่การขบัเคลื่อนกระบวนการสรา้งตวัตนของบคุคล การเป็นกลไกอนัน ามาซึง่คณุภาพชีวิตของบคุคล
และการสรา้งเสรมิสขุภาวะที่ดีของสงัคม สถาบนัครอบครวัจะตอ้งท าหนา้ที่ในการใหก้ าเนิดสมาชิกใหม่ที่มีคณุภาพทัง้ทาง
ร่างกายและมีคุณภาพทางสติปัญญา อารมณ์ สงัคมและจิตวิญญาณ หรือการเป็นเบา้หลอมที่ ส  าคัญใหม้นุษยไ์ดร้บั 
การพัฒนาแบบองคร์วมเพื่อการเป็นทุนมนุษยท์ี่สมบูรณ์ อัลภา เมืองศรี (2561) ไดก้ล่าวว่า ปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดขึน้ใน
ครอบครวัเป็นสิ่งที่ทกุคนไมพ่ึงปรารถนา ในอดีตปัญหาในครอบครวัมกัเป็นปัญหาเรื่องความยากจน พ่อแม่ไม่ค่อยมีเวลา
ใหล้กู พ่อแม่ล  าเอียงรกัลกูไมเ่ท่ากนั พ่อแม่ทะเลาะกนั พ่อแม่หย่ารา้งกนั ซึ่งในปัจจบุนัปัญหาต่าง ๆ ก็ยงัปรากฏใหเ้ห็นอยู ่
และบางปัญหาก็มีความรุนแรงมากขึน้  

ดงันัน้ ผูว้ิจยัจึงเห็นว่าครอบครวัเป็นสถาบนัส าคญัในสงัคมที่ช่วยหลอ่หลอมและขดัเกลาความเป็นมนษุย์ หาก
สมาชิกครอบครวัมีความเขา้ใจซึง่กนัและกนั จะสง่ผลใหส้มาชิกในครอบครวัมีคณุภาพชีวิตที่ดี แตห่ากสมาชิกในครอบครวั
มีความขดัแยง้กนัก็จะเป็นปัญหาครอบครวัที่สง่ผลตอ่คณุภาพชีวิตของสมาชิกในครอบครวั และซีรสีส์ามารถสะทอ้นใหเ้ห็น
ความเป็นจรงิที่เกิดขึน้ในสงัคมได ้

จากการทบทวนวรรณกรรมผ่าน CNKI (中国知网) ผูว้ิจัยพบว่ามีงานวิจัยที่ศึกษาเก่ียวกับซีรีส์เรื่องถักทอรกั 
ที่ปลายฝันหลายฉบบั เช่น Zhang (2020) ศึกษาเรื่องการรบัเลีย้งบตุรบญุธรรมในประเทศจีนผ่านซีรีส ์Liu (2020) ศึกษา
อิทธิพลของครอบครวัเดิมที่สง่ผลตอ่การสรา้งอปุนิสยัสว่นบคุคล Chen (2021) วิเคราะหบ์ทบาทของแมใ่นซีรสีผ์า่นแนวคิด
สตรีนิยม แต่ผูว้ิจัยยังไม่พบงานวิจัยที่ศึกษาเก่ียวกับภาพสะทอ้นปัญหาครอบครวัจากซีรีส ์ผูว้ิจัยจึงสนใจศึกษาภาพ
สะทอ้นปัญหาครอบครวัผ่านซีรีสเ์รื่องถกัทอรกัที่ปลายฝันซึ่งมีการสะทอ้นประเด็นปัญหาในครอบครวัของสงัคมจีนอย่าง
น่าสนใจ เพื่อเป็นประโยชนต์่อการสรา้งความเขา้ใจเก่ียวกบัปัญหาครอบครวัในสงัคมจีนอย่างครอบคลมุ เช่น วฒันธรรม 
การศกึษา เศรษฐกิจ คา่นิยม  

การทบทวนวรรณกรรม  
การศึกษาวิจยัเรื่อง ภาพสะทอ้นปัญหาครอบครวัในสงัคมจีนผ่านซีรีสถ์กัทอรกัที่ปลายฝันมีแนวคิด ทฤษฎี  และ

งานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง ซึง่สามารถน ามาใชเ้ป็นกรอบแนวความคิดในการวิจยั ดงัตอ่ไปนี ้

1. ทฤษฎ การละคร      ี       และทฤษฎ ภาพสะท อน       ี      ้   
จิรมน สงัณช์ยั (2558) กลา่ววา่ อรสิโตเติล (Aristotle) ไดก้ลา่วถึงองคป์ระกอบของบทละครไวใ้นหนงัสอื Poetics 

ซึ่งถือว่าเป็นต าราเก่ียวกับทฤษฎีการละครเล่มแรกของโลก โดยอริสโตเติลจ าแนกและจัดอันดับความส าคัญของ
องคป์ระกอบของบทละครไวเ้ป็น 6 สว่นใหญ่ ๆ ไดแ้ก่ โครงเรื่อง (Plot) ตวัละคร (Character) ความคิด (Thought) ภาษา 
(Diction) เพลง (Song) และภาพ (Spectacle) (1) โครงเรื่อง (Plot) หมายถึง การล าดบัเหตกุารณท์ี่เกิดขึน้ในละครอยา่งมี
เหตผุล และมีจดุหมายปลายทาง การวางโครงเรือ่ง คือ การวางแผนหรอืก าหนดเสน้ทางการกระท าของตวัละคร ท าใหผู้ช้ม
เขา้ใจไดว้า่มีอะไรเกิดขึน้ในละครเรือ่งนัน้ (2) ตวัละคร (Character) คือ ผูก้ระท าและผูท้ี่ไดร้บัผลจากการกระท าในบทละคร 
สว่นการสรา้งลกัษณะนิสยัของตวัละคร (Characterization) คือ การวางลกัษณะนิสยัของตวัละคร รวมถึงพฒันาการของ
นิสยัตวัละคร (3) ความคิด หรือแก่นเรื่อง (Thought) เป็นทรรศนะหรือปรชัญาที่ผูเ้ขียนตอ้งการสื่อไปยงัผูช้ม โดยถ่ายทอด
ผ่านทางโครงเรื่อง ตวัละคร ค าพดู สถานที่ และการกระท าของตวัละคร (4) ภาษา (Diction) หรือ บทสนทนา (Dialogue) 
หมายถึง ศิลปะของการถ่ายทอดเรื่องราว ความคิด ของผูเ้ขียนบทออกมาทางค าพดูของตวัละครหรือบทสนทนา (5) เพลง 
(Song) บทเพลงที่ดีจะตอ้งเป็นสว่นหนึ่งของบทละคร เช่นเดียว กนักบับทสนทนา และ (6) ภาพ (Spectacle) สิ่งที่ปรากฏ
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แก่สายตาผูช้ม เช่น ฉาก เครื่องแต่งกาย บทบาทการแสดงของตัวละคร สีหนา้ ท่าทาง กริยาอาการ และจังหวะการ
เคลือ่นไหวของตวัละคร 

และจากการทบทวนวรรณกรรมเก่ียวกบัทฤษฎีภาพสะทอ้น งานวิจยัของภาณิชา พิมพท์องงาม (2560) และสดุา
รตัน ์เที่ยงไทสง (2561) ไดแ้สดงใหเ้ห็นว่าทฤษฎีภาพสะทอ้นเป็นทฤษฎีที่เก่าแก่ทฤษฎีหนึ่งและเป็นทฤษฎีที่ใชก้นัอย่าง
แพรห่ลายในหลายสาขาวิชา รวมทัง้สาขาวิชาดา้นนิเทศศาสตรท์ี่เป็นศาสตรเ์ก่ียวกบัการสื่อสารทัง้ในระดบัปัจเจกบคุคล 
และระดบัมวลชน ทฤษฎีนีม้ีแนวคิดมาจากความเช่ือที่วา่ “ความหมายที่ปรากฏในเนือ้หาหรอืสารนัน้ก็คือ ภาพสะทอ้นของ
ความเป็นจริง” ที่วางอยู่บนพืน้ฐานของทฤษฎีภาพสะทอ้น โดยอปุมาอปุมยัว่า สื่อทกุประเภทของสงัคมท าหนา้ที่ประดุจ
เป็นกระจกสอ่งสะทอ้นใหเ้ห็นความเป็นจรงิที่เกิดขึน้ในสงัคมของผูค้น การกระท า การด าเนินชีวิต สภาพแวดลอ้มและอ่ืน ๆ 

ดงันัน้ กอปรรวมทฤษฎีทัง้ 2  ขา้งตน้ ผูว้ิจยัพบวา่การศกึษาภาพสะทอ้นที่ปรากฏผ่านละครหรือซีรสี ์สามารถท า
ใหเ้ขา้ใจความคิดที่สือ่ดงักลา่วตอ้งการสะทอ้น ผูว้ิจยัจึงตัง้อยู่บนพืน้ฐานขององคป์ระกอบทัง้โครงเรือ่ง ตวัละคร ความคิด 
บทสนทนา และภาพ ในการวิเคราะหปั์ญหาครอบครวัในสงัคมจีนผา่นซีรสี ์

2. แนวค ดเก  ยวก บครอบคร ว      ิ   ี่   ั       ั   
งานวิจยัที่เก่ียวขอ้งไดแ้สดงใหเ้ห็นถึงแนวคิดเก่ียวกบัครอบครวัใน 3 ลกัษณะ ไดแ้ก่  
2.1 แนวคิดเกี่ยวกบัลักษณะโครงสร้างครอบครัว สมัฤทธ์ิ ขวญัโพนและคณะ (2556) ไดก้ลา่วถึงลกัษณะของ

ครอบครวัวา่ประกอบดว้ย 2 ลกัษณะ ไดแ้ก่ 1) ลกัษณะตามโครงสรา้ง คือมีบคุคลตัง้แต ่2 คนขึน้ไป มีความสมัพนัธก์นัโดย
สายเลือดหรือโดยกฎหมาย พกัอาศยัอยู่ในบา้นหลงัเดียวกนัหรือเคยอยู่บา้นหลงัเดียวกนั และ 2) ลกัษณะตามหนา้ที่ คือ
สมาชิกมีปฏิสมัพนัธ์กนั มีหนา้ที่รบัผิดชอบร่วมกนั ซึ่งหนา้ที่ของครอบครวั ไดแ้ก่ การรกัและเอาใจใส่ การอบรมเลีย้งดู  
การผลิตสมาชิกใหม่ การเผชิญปัญหา การจดัการทรพัยากรทางเศรษฐกิจ และการจดัหาสิ่งจ าเป็นพืน้ฐานทางกายภาพ
ส าหรบัสมาชิก 

2.2 แนวคิดเกี่ยวกับครอบครัวของจีน Wei (2015) ไดก้ล่าวถึงแนวคิดเรื่องความกตญัญูว่าในสมยัโบราณ 
ความกตญัญถืูอเป็นรากฐานส าคญัของของครวั และเป็นศีลธรรมอย่างหนึ่ง ลกัษณะส าคญัของครอบครวัจีนแบบดัง้เดิม
คือประกอบดว้ยสมาชิกที่เก่ียวขอ้งกนัทางสายเลือด มีการสรา้งศีลธรรมประจ าครอบครวัที่สอดคลอ้งกัน จึงมีการเสนอ
บรรทดัฐานทางศีลธรรมในการด าเนินชีวิต เช่น ความเครง่ครัดของบิดา ความกรุณาของมารดา ความสมานฉนัทข์องสามี 
ภรรยาเช่ือฟังสามี มิตรภาพกับเพื่อน ความกตญัญูของบุตร เว่ย (2564) ไดส้รุปแนวคิดเก่ียวกับครอบครวัของขงจื๊อไว ้ 
4 ประการ คือ 1) แนวคิดเรื่องความครบถว้นสมบรูณ ์โดยมีการสืบตอ่วงศต์ระกูลเป็นเปา้หมายสงูสดุ แนวคิดของประเทศ
จีนตัง้แต่โบราณใหค้วามส าคญักบั  การสืบทอดวงศต์ระกูล การใหค้นรุน่หลงัไดส้ืบสกุลจึงเป็นเป้าหมายหลกัของตระกลู  
2) แนวคิดเรื่องการใหค้วามเคารพ คือ ครอบครวัแบบดัง้เดิมมีแนวคิดว่าผูช้ายเป็นใหญ่ สามีมีอ านาจ และเด็ก ๆ เช่ือฟัง
และปฏิบตัิตามค าสอนของพ่อแม่ 3) แนวคิดเก่ียวกบัการใชชี้วิตคู่ของผูช้ายเป็นแบบปิตาธิปไตย 4) แนวคิดเรื่องบทบาท
ทางเพศ ซึ่งก าหนดใหเ้พศชายเป็นผูน้  า เพศหญิงเป็นผูต้าม และงานวิจยัของ Lin (2022) กล่าวถึงแนวคิดครอบครวัของ
ขงจื๊อว่าใหค้วามส าคัญกับความเมตตาของบิดา ความกตัญญูของบุตร ความชอบธรรมของสามี รวมถึงมีแนวคิดที่
สนบัสนนุสงัคมแบบปิตาธิปไตย สว่นความสมัพนัธร์ะหวา่งสามีและภรรยา สามีตอ้งปฏิบตัิกบัภรรยาดว้ยความเมตตา และ
ภรรยาตอ้งเช่ือฟังสามี 

2.3 แนวคิดเกี่ยวกับการศึกษาปัญหาครอบครัว จากการศกึษาแนวคิดปัญหาครอบครวัของจ านงค ์อดิวฒันสทิธ์ิ 
และคณะ (2552) และป  นท พย  มโนส จร ตธรรม ิ่   ิ   ์    ุ  ิ      และคณะ (2563) ผูว้ิจัยพบว่า นิยามปัญหาครอบครวัของนักวิชาการ
ขา้งตน้มีการสรุปปัญหาครอบครวัเหมือนกันบางประเด็น ไดแ้ก่ การแยกกนัอยู่ และการหย่ารา้ง สว่นปัญหาครอบครวัที่
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ต่างกนั ไดแ้ก่ การไม่มีบตุร มีบุตรผิดปกติ การเจ็บป่วย การนอกใจ การว่างงานหรือตกงาน ชราภาพ ความตาย ขดัแยง้
ภายในครอบครวั เศรษฐกิจ สงัคม  ขาดความเป็นเอกภาพในครอบครวั ทศันคติ การสื่อสารภายในครอบครวัและการลว่ง
ละเมิดทางเพศ  

จินตนา วัชรสินธุ์ และคณะ (2561) ศึกษาปัจจัยที่มีความสมัพันธ์กับความรุนแรงในครอบครวัของเด็กพบว่า 
ความเครียดของบิดามารดามีความสมัพนัธ์กับความรุนแรงในครอบครวั ครอบครวัที่บิดามารดามีความเครียดสงูจะมี
โอกาสเกิดความรุนแรงในครอบครวัไดส้งูกวา่ เนื่องจากภาวะตงึเครยีด ในการแสดงบทบาทการเป็นบิดามารดาหรอืความ
ยุ่งยากในการเลีย้งดบูตุร ท าใหบ้ิดามารดามีปฏิสมัพนัธท์ี่ไม่ดีกบัเด็ก สกุญัญา สดศรี (ม.ป.ป.) ศึกษาปัญหาการใชค้วาม
รุนแรงของครอบครวัในสงัคมไทย พบวา่ปัญหาการใชค้วามรุนแรงในครอบครวัสว่นใหญ่มีสาเหตมุาจากความเช่ือ ทศันคติ 
อารมณใ์นตวับุคคล การเลียนแบบพฤติกรรมที่ผิด เป็นตน้ โดยมีปัจจัยที่ส่งผลใหเ้กิดความรุนแรงอีกดว้ย ไม่ว่าจะเป็น
ปัจจยัสว่นบคุคล ปัจจยัทางพฤติกรรมและปัจจยัทางสือ่   

จากการทบทวนวรรณกรรมของจีนเก่ียวกบัปัญหาครอบครวั  Jiang (2016) กล่าวว่าตามทฤษฎีการแบ่งชนชัน้
ทางสงัคมวิทยา การศึกษามีบทบาทในการลดความแตกตา่งทางชนชัน้ ทัง้นีน้กัวิชาการไดท้บทวนวรรณกรรมเก่ียวกบัภมูิ
หลงัทางครอบครวักบัการไดร้บัการศึกษาของบตุร พบว่า ภมูิหลงัทางครอบครวัมีอิทธิพลต่อการไดร้บัการศึกษาของบุตร 
แต่ก็ยงัคงเกิดความแตกต่างทางชนชัน้ในสงัคม โดยตน้ทุนที่มีอิทธิพลต่อการศึกษาของบุตร ไดแ้ก่  (1) ตน้ทุนทางดา้น
วฒันธรรม เช่น การไดร้บัการศึกษาของพ่อแม่ การท ากิจกรรมร่วมกันของพ่อแม่และลกู (2) ตน้ทุนทางสงัคม เช่น การ
ติดต่อกบัอาจารยข์องผูป้กครองการใหค้  าแนะน าและพดูคยุ สื่อสารกบับตุร  (3) ตน้ทนุทางเศรษฐกิจ เช่น หนา้ที่การงาน 
รายได ้เป็นตน้ และ Ying (2019) ซึ่งศึกษาเก่ียวกับอิทธิของโครงสรา้งทางครอบครวัที่ส่งผลต่อความสามารถทางดา้น
การศึกษาของวัยรุ่น พบว่า ครอบครัวที่มีพ่อหรือแม่เลีย้งเดี่ยวมีอิทธิพลในปลายประเด็น (1) อิทธิพลต่อสติปัญญา  
ทัง้ความรู ้ความเขา้ใจ หรือการใชเ้หตุผล (2) สภาพแวดลอ้มส่งผลในเชิงลบ เนื่องดว้ยในครอบครวัมีการหย่ารา้งและ 
มีความขัดแย้ง ท าให้เด็กเกิดความผิดปกติทางจิตใจ และแสดงออกด้วยความกลัว ความโกรธ ความอับอายและ  
ความฉนุเฉียว (3) ระดบัการศกึษาไมไ่ดอ้ยูใ่นระดบัสงู (4) ความรว่มมือระหวา่งครอบครวัและครูคอ่นขา้งนอ้ย  

ทัง้นี ้ขอ้มลูแนวคิดเก่ียวกบัครอบครวั ทัง้แนวคิดเก่ียวกบัลกัษณะโครงสรา้งครอบครวั แนวคิดเก่ียวกบัครอบครวั
ของจีน และแนวคิดเก่ียวกบัปัญหาครอบครวัของนกัวชิาการขา้งตน้ลว้นเป็นประโยชนต์อ่การวิเคราะหง์านวจิยัฉบบันีท้ัง้สิน้ 
ผูว้ิจัยไดว้ิเคราะหจ์ าแนกปัจจยัดา้นปัญหาครอบครวัออกเป็น 2 ประเภท ไดแ้ก่ (1) ปัจจัยภายในครอบครวั คือ ปัญหาที่
เกิดขึน้จากสมาชิกในครอบครวั เช่น การแยกกนัอยู ่การไมม่ีบตุรไวส้บืสกุล การเจ็บป่วย การหยา่รา้ง ความตาย ทศันคติที่
ต่างกนั การสื่อสารภายในครอบครวั และการลว่งละเมิดทางเพศ (2) ปัจจยัภายนอก คือ ปัจจยัอื่น ๆ ที่สง่ผลต่อสมาชิกใน
ครอบครวั ซึง่สมาชิกในครอบครวัไมส่ามารถท าใหเ้กิดขึน้เองหรอืแกไ้ขปัจจยัดงักลา่วได ้เช่น ปัญหาที่เกิดขึน้จากเศรษฐกิจ 
สงัคม สิง่แวดลอ้ม และการศกึษา  

วัตถุประสงคก์ารวิจัย 
เพื่อศึกษาภาพสะทอ้นปัญหาครอบครวัในสงัคมจีนผ่านซีรีสเ์รื่องถกัทอรักที่ปลายฝัน《以家人之名》และ

สรา้งความเขา้ใจเก่ียวกบัปัญหาครอบครวัในสงัคมจีน 
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ระเบียบวิธีวิจัย 

แหล งข อม ลท  ใช ในการศ กษา   ่  ้  ู  ี่  ้      ึ    
งานวิจยัฉบบันีเ้ป็นงานวิจยัเชิงคณุภาพ ผูว้ิจยัศกึษาภาพสะทอ้นปัญหาครอบครวัในสงัคมจีนผา่นซีรสีเ์รือ่งถกัทอ

รกัที่ปลายฝัน ทัง้หมด 40 ตอน ผา่นทางแอปพลเิคชนั iQIYI โดยเป็นการเลอืกเจาะจง เนื่องจากซีรสีด์งักลา่วสะทอ้นใหเ้ห็น
ปัญหาครอบครวัของสงัคมจีนที่หลากหลาย ทัง้นีผู้ว้ิจยัก าหนดขอบเขตเนือ้หาศกึษาเก่ียวกบัปัญหาครอบครวั และก าหนด
ศึกษาผ่านครอบครวัของตวัละครที่ด  าเนินเรื่องราวทัง้หมด 5 ตวัละคร ไดแ้ก่ หลิงเซียว（凌霄）เฮ่อจ่ือชิว（贺子秋）

หลีเ่จียนเจียน（李尖尖）ฉีหมิงเยวี่ย（齐明月）ถงัช่าน（唐灿） 

การเก บรวบรวมข อม ล และการว เคราะห ข อม ล               ้  ู         ิ       ์ ้  ู   
ผูว้ิจยัเก็บรวบรวมขอ้มลูโดยใชว้ิธีการแบบสงัเกต (Observation) ตอนที่มีการสะทอ้นปัญหาครอบครวัในซีรีสเ์รือ่ง

ถกัทอรกัที่ปลายฝันของแอปพลิเคชนั iQIYI ผ่าน 5 ตวัละคร ไดแ้ก่ หลิงเซียว（凌霄）เฮ่อจ่ือชิว（贺子秋）หลี่เจียนเจียน
（李尖尖）ฉีหมิงเยวี่ย（齐明月）ถงัช่าน（唐灿） 

โดยผู้วิจัยได้อา้งอิงแนวคิดเก่ียวกับ 1) ลักษณะโครงสรา้งของครอบครวั 2) ประเด็นที่ครอบครวัชาวจีนให้
ความส าคญั เช่น แนวคิดขงจื๊อ แนวคิดความกตญัญู และ 3) ปัญหาครอบครวั ซึ่งเกิดขึน้จากปัจจัยภายในและปัจจัย
ภายนอก ประกอบการวิเคราะหปั์ญหาครอบครวัที่สะทอ้นใหเ้ห็นผา่นซีรสีถ์กัทอรกัที่ปลายฝัน  

ผลการวิจัย 
“ครอบครวั” ซึ่งปรากฏผ่านซีรีสถ์ักทอรกัที่ปลายฝัน เป็นลกัษณะของครอบครวัที่สมาชิกในครอบครวั ไม่ไดม้ี

ความสมัพนัธก์นัทางสายเลือดหรือทางกฎหมาย ความสมัพนัธด์งักลา่วมีทัง้ลกัษณะของสมาชิกที่ไมไ่ดม้ีความสมัพนัธก์นั
ทางสายเลอืด แตอ่าศยัอยูใ่นบา้นเดียวกนั และสมาชิกที่ไมไ่ดอ้าศยัอยูร่ว่มกนั แตม่กัจะรบัประทานอาหารแตล่ะมือ้รว่มกนั 
โดยสมาชิกต่างรกัและเอาใจใสก่นั เผชิญปัญหารว่มกนั และจดัการทรพัยากรทางเศรษฐกิจรว่มกนั จึงมีความผกูพนัธก์นั
อยา่งใกลชิ้ด 

ทัง้นี ้จากภาพสะทอ้นปัญหาครอบครวัในสงัคมจีนผา่นซรีสีถ์กัทอรกัที่ปลายฝัน ผูว้ิจยัพบวา่จาก 40 ตอน มีตอนท่ี
สะทอ้นปัญหาครอบครวัของตวัละคร ทัง้หมด 21 ตอน ซึ่งสามาถแบ่งไดเ้ป็น 6 ลกัษณะ ซึ่งเกิดจาก 2 ปัจจยัไดแ้ก่ ปัจจยั
ภายใน 2 ลกัษณะ และปัจจยัภายนอก 4 ลกัษณะ รายละเอียดดงัตารางที่ 1  

ตารางที่ 1 ตารางสรุปปัญหาครอบครวัที่สะทอ้นในซีรสีถ์กัทอรกัทีป่ลายฝัน  

ปัจจัย ปัญหาครอบครัว รายละเอียด (ตัวละคร) 
ตอนทีป่รากฏ 

(รวม) 
รวมจ านวน

ตอน 
1. ปัจจัยภายใน 1. ปัญหาการทะเลาะววิาท

และการใชค้วามรุนแรง 
ปัญหาระหวา่งพ่อ-แม่  
(พ่อแม่ของหลิงเซียว) 

1, 2, 33, 37 13 16 

ปัญหาระหวา่งแม่-ลกู  
(แม่ของหลิงเซียว) 

15, 19, 30, 34, 
35, 36, 37, 39 

ปัญหาระหวา่งพ่อ-ลกู  
(พ่อของเฮ่อจ่ือชิว) 

6, 7 

2. ปัญหาสขุภาพ ปัญหาสขุภาพทางจิตและสขุภาพ
ทางกาย (แม่ของหลิงเซียว และ 
หลิงเซียว) 

1, 9, 27 3 
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ปัจจัย ปัญหาครอบครัว รายละเอียด (ตัวละคร) 
ตอนทีป่รากฏ 

(รวม) 
รวมจ านวน

ตอน 
2. ปัจจัยภายนอก 1. ปัญหาดา้นการศกึษา ปัญหาการเขม้งวดเรื่องการเรียน

ของลกู (แมข่องฉีหมิงเยว่ีย) 
3, 6 2 17 

2. ปัญหาดา้นการงาน ปัญหาการท างานจนไม่มีเวลาดแูล
คนในครอบครวั  
(แม่ของเฮ่อจ่ือชิว) 

1, 2, 5 5 

ปัญหาการว่างงาน  
(แม่ของถงัช่าน) 

24, 33 

3. ปัญหาดา้นการเงิน ปัญหาการมีรายไดไ้ม่เพียงพอ และ 
การมีคา่ใชจ้่ายสงู  
(แม่ของเฮ่อจ่ือชิว) 

2, 9, 10 3 

4. ปัญหาดา้นคา่นิยม คา่นิยมการมีบตุรชาย  
(พ่อของเฮ่อจ่ือ และ ยายของเฮ่
อจ่ือชิว) 

6, 8, 22 7 

คา่นิยมการท างานขา้ราชการหรือ
งานท่ีมั่นคง (แม่ของฉีหมิงเยว่ีย) 

24, 33 

คา่นิยมการแตง่งานมีครอบครวั  
(แม่ของฉีหมิงเยว่ีย) 

19, 24 

จากตารางขา้งตน้ เห็นไดว้า่ปัญหาที่เกิดจากปัจจยัภายนอกมีจ านวนมากกวา่ปัญหาที่เกิดจากปัจจยัภายใน และ
เห็นไดช้ดัเจนว่า ปัญหาครอบครวัที่เกิดขึน้ทัง้หมดนัน้ ตวัแปรหลกัที่ท  าใหเ้กิดปัญหาขึน้คือพ่อและแม่ โดยมีลกูเป็นผูท้ี่รบั
ผลของการกระท านัน้ โดยภาพสะทอ้นปัญหาครอบครวัที่พบมากที่สดุเป็นอนัดบั 1 ไดแ้ก่ ปัญหาการทะเลาะวิวาทและ 
การใชค้วามรุนแรงในครอบครวั จ านวน 13 ตอน และภาพสะทอ้นปัญหาครอบครวัที่พบเป็นอนัดบัสอง ไดแ้ก่ ปัญหาดา้น
ค่านิยม จ านวน 7 ตอน สว่นภาพสะทอ้นปัญหาอื่น ๆ มีจ านวนตอนที่ทัง้เหมือนและแตกต่างกนั คือ  ปัญหาดา้นการงาน  
5 ตอน ปัญหาดา้นการเงินและปัญหาดา้นสขุภาพ ดา้นละ 3 ตอน และปัญหาดา้นการศกึษา 2 ตอน 

ทัง้นี ้จากปัญหาเก่ียวกับการทะเลาะวิวาทและการใชค้วามรุนแรง ผูว้ิจัยพบว่าปัญหาระหว่างแม่-ลกู ถือเป็น
ความสมัพนัธ์ที่มีการสะทอ้นใหเ้ห็นปัญหามากที่สดุ ปรากฏถึง 8 ตอน รองลงมาคือปัญหาระหว่างพ่อ-แม่ และปัญหา
ระหว่างพ่อ-ลูก ซึ่งมีจ านวน 4 และ 2 ตอนตามล าดับ ส่วนปัญหาที่มีความเด่นชัดรองลงมา คือ ปัญหาดา้นค่านิยม  
ซึ่งประกอบดว้ยค่านิยมเรื่องการมีบุตร เรื่องการท างาน และการมีครอบครวั ที่ส่งผลต่อความสมัพันธ์ของสมาชิกใน
ครอบครวัเป็นอยา่งมากเช่นกนั  

ประเด็นที่น่าสนใจคือ ปัญหาเรื่องเด็กที่เติบโตมากับพ่อหรือแม่เลีย้งเดี่ยวถือเป็นเรื่องส าคัญในประเทศจีน 
ครอบครวัที่มีพ่อหรือแม่เลีย้งเดี่ยวจะส่งผลต่อความเขา้ใจหรือการใชเ้หตุผล ท าใหเ้ด็กเกิดความผิดปกติทางจิตใจ และ
แสดงออกดว้ยความกลวั ความโกรธ ความอบัอายและความฉุนเฉียว  (Ying Xu, 2019) แต่หลี่เจียนเจียน เป็นตวัละครที่
เติบโตมากบัคณุพ่อเลีย้งเดี่ยว แต่กลบัดมูีสขุภาพจิตที่แข็งแรงมากที่สุด จากการวิเคราะหผ์ูว้ิจยัจึงเห็นวา่ตวัละครหลีเ่จียน
เจียนอยู่ในครอบครวัพ่อเลีย้งเดียวที่มีการท ากิจกรรมร่วมกันกับพ่อ ไดร้บัค าแนะน าที่ดี มีการพูดคุยสื่อสารกับบุตรที่ดี 
รวมถึงพ่อของหลี่เจียนเจียนมีฐานะทางการเงินดีที มีหนา้ที่การงาน รายได ้จึงท าใหห้ลี่เจียนเจียนมีสขุภาพจิตที่แข็งแรง 
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เนื่องดว้ยตน้ทุนทางดา้นวฒันธรรม ทางดา้นสงัคม ทางดา้นเศรษฐกิจเป็นประเด็นส าคญัที่ส่งผลต่อเด็ก  (Jiang, 2016) 
เช่นกนั 

ผูว้ิจยัไดจ้ าแนกและสรุปใหเ้ห็นปัญหาครอบครวัตา่ง ๆ ในเชิงลกึ ดงันี ้ 

1. ป ญหาครอบคร วท  เก ดจากป จจ ยภายใน   ั          ั  ี่  ิ     ั   ั       
ปัญหาที่เกิดจากปัจจัยภายใน คือ ปัญหาที่เกิดขึน้ภายในครอบครวั และมีเหตุมาจากสมาชิกในครอบครัว 

แบง่เป็น 2 ปัญหา ไดแ้ก่ ปัญหาการทะเลาะวิวาทและการใชค้วามรุนแรง และปัญหาสขุภาพ  
1.1 ปัญหาการทะเลาะวิวาทและการใช้ความรุนแรง  
การกระท าของบุคคลภายในครอบครวัที่กระท าต่อกัน เป็นการทะเลาะวิวาทหรือใชค้วามรุนแรง ซึ่งเกิดขึน้

ระหว่างพ่อกับแม่ แม่กับลูก และพ่อกับลูก รวม 3 ลกัษณะความสมัพันธ์ โดยมีทัง้การกระท ารุนแรงที่เป็นอันตรายต่อ
ร่างกาย และทะเลาะโดยการใชว้าจาก้าวรา้ว ซึ่งการกระท าต่าง ๆ ซึ่งมีตัวแปรส าคัญคือพ่อและแม่ไดก้่อใหเ้กิดความ
เจ็บปวดทัง้ทางรา่งกายและจิตใจแก่ผูถ้กูกระท า  

1.1.1 การใชค้วามรุนแรงระหวา่งพอ่-แม ่ 
ตัวอย่างตอนที่ปรากฏ “พ่อแม่ของหลิงเซียวทะเลาะกนั รวมถึงมีการใชค้วามรุนแรงเนือ่งจากแม่ใชค้ าพูด 

ที่กล่าวโทษว่าหลิงเซียวเป็นตน้เหตขุองการสูญเสียลูกสาวคนเล็ก” ซึ่งสถานการณด์งักลา่วสะทอ้นใหเ้ห็นถึงการท ารา้ย
รา่งกายในครอบครวัของพอ่กบัแม ่คือ พอ่ของหลงิเซียวไดท้ ารา้ยรา่งกายแมข่องหลงิเซียว นอกจากนี ้ความคิดดงักลา่วได้
ใหส้รา้งบาดแผลในใจใหก้บัแม่ของหลิงเซียว และสง่ผลใหเ้กิดปัญหาเก่ียวกบัสขุภาพตามมา (ดงัภาพที่ 1) ถึงแมว้่าตาม
หลกัแนวคิดของขงจือ๊ไดก้ลา่ววา่ความสมัพนัธร์ะหวา่งสามีและภรรยานัน้ สามีตอ้งปฏิบตัิกบัภรรยาดว้ยความเมตตา และ
ภรรยาตอ้งเช่ือฟังสามี (Lin, 2022) ดงันัน้จึงเป็นประเด็นท่ีน่าสนใจว่าแมใ้นสงัคมจีนจะยดึหลกัตามแนวคิดขงจือ๊ แต่เนื่อง
ดว้ยปัจจยัภายในอื่น ๆ ที่ไมส่ามารถควบคมุได ้ก็อาจเป็นเหตใุหเ้กิดความรุนแรงไดเ้ช่นกนั  

 

ภาพท่ี 1 พอ่ตบหนา้แมข่องหลงิเซียว   
หมายเหต:ุ จากแอปพลเิคชนั iQIYI เรือ่งถกัทอรกัที่ปลายฝัน 

1.1.2 การทะเลาะกนัระหวา่งแม่-ลกู 
ตัวอยา่งตอนที่ปรากฏ “หลงิเซียวทะเลาะกบัแม่ เนือ่งจากหลงิเซียวไม่บอกแม่เรือ่งจะยา้ยกลบัประเทศจีน” 

สถานการณด์งักลา่วไดแ้สดงใหเ้ห็นถึงการทะเลาะเบาะแวง้ที่มีการท ารา้ยรา่งกายของแมก่บัลกู ซึ่งเกิดจากความหวงแหน 
ไมต่อ้งการใหล้กูชายหา่งจากตนเอง หรอืถกูแยง่ความรกัไป (ดงัภาพท่ี 2)  

ซึ่งในสงัคมจีนสมยัโบราณ ความกตญัญถืูอเป็นรากฐานส าคญัของของครวั และถือเป็นศีลธรรมอย่างหนึ่ง 
(Wei, 2015) ดงันัน้ครอบครวัจีนแบบดัง้เดิมจึงใหค้วามส าคญักบัวฒันธรรมและแนวคิดเรือ่งความกตญัญมูาก แตแ่มข่องห
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ลงิเซียวไดน้ าประเด็นความกตญัญมูาใชใ้นการบงัคบัหลงิเซียว จนเกิดการทะเลาะเบาะแวง้ จนหลงิเซียวตอ้งสละความสขุ
สว่นตวัเพื่อปฏิบตัิตามแนวคิดดัง้เดิมของจีน ซึง่ปัญญานีไ้ดท้  าใหห้ลงิเซียวเกิดปัญญาดา้นสขุภาพตามมา 

 

ภาพท่ี 2 หลงิเซียวยือ้แยง่มือถือกบัแม ่
หมายเหต:ุ จากแอปพลเิคชนั iQIYI เรือ่งถกัทอรกัที่ปลายฝัน 

1.1.3 การทะลาะกนัระหวา่งพอ่-ลกู 
ตัวอย่างตอนที่ปรากฏ “พ่อของเฮ่อจื่อชิวซือ้ของมาใหท้ีโ่รงเรียนและบอกเพือ่น ๆ ของเฮ่อจื่อชิวว่าตนเป็น

พ่อแท ้ๆ ท าใหเ้ฮ่อจือชิวโกรธและน าของไปทิง้ จนเกิดการทะเลาะกนั”  สถานการณด์งักลา่วแสดงใหเ้ห็นการทะเลาะกนั
ของพ่อกบัลกูเนื่องจากเฮ่อจ่ือชิวไม่พอใจที่พ่อของตนเองซือ้ของให ้ทัง้ ๆ ที่พ่อเคยทอดทิง้เฮ่อจ่ือชิวตัง้แต่เฮ่อจ่ือชิวยงัเด็ก 
(ดงัภาพท่ี 3) ประเด็นที่นา่สนใจคือ แมว้า่ในสงัคมจีนจะยดึแนวคิดครอบครวัของขงจือ๊ ใหค้วามส าคญักบัความเมตตาของ
บิดา และความกตญัญูของบุตร (Lin, 2022) แต่การถูกทอดทิง้ในวยัเด็กของเฮ่อจ่ือชิวถือเป็นเหตุผลส าคญัที่ท  าใหเ้กิด
ปัญหาความขดัแยง้ในครอบครวัไดเ้ช่นกนั 

 

ภาพท่ี 3 เฮ่อจ่ือชิวขวา้งปาของฝากที่ผูเ้ป็นพอ่ซือ้ให ้
หมายเหต:ุ จากแอปพลเิคชนั iQIYI เรือ่งถกัทอรกัที่ปลายฝัน 

ทัง้นีจ้ากการทะเลาะวิวาทและการใชค้วามรุนแรงในครอบครวัที่เกิดขึน้ระหว่างพ่อ-แม่ แม่-ลกู และพ่อ-ลกู  
ซึง่เป็นความสมัพนัธ ์3 ลกัษณะ ผูว้ิจยัพบวา่ ปัญหาดงักลา่วเกิดจากสาเหตหุลายประการ เช่น การแยกกนัอยู ่การหยา่รา้ง 
และปัญหาการสื่อสารภายในครอบครวั ซึ่งต่างสง่ผลกระทบต่อสมาชิกในครอบครวั ทัง้ดา้นจิตใจและรา่งกาย โดยตวัแปร
หลกัที่ท  าใหเ้กิดปัญหาคือ พอ่และแม่ 

1.2 ปัญหาสุขภาพ  
ป ญหาส ขภาพท  ปรากฏแสดงให เห นท  งป ญหาส ขภาพทางจ ตและส ขภาพทางกาย รว ั     ุ     ี่            ้ ็  ั ้  ั     ุ        ิ     ุ             ม 2 ล กษณะ ได แก    ั        ้  ่ 

ป ญหาทางส ขภาพจ ตของแม หล งเซ ยว และป ญหาการนอนไม หล บของหล งเซ ยว ผ  ว จ ยพบว าหากสมาช กในครอบคร ว ั         ุ     ิ      ่  ิ   ี       ั            ่   ั      ิ   ี    ู ้ ิ ั    ่        ิ          ั
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โดยเฉพาะเด กหร อห วหน าครอบคร วม ป ญหาส ขภาพ หร อป วยเป นโรคต าง ๆ ก อาจส งผลกระทบต อจ ตใจของคนใน          ็   ื  ั    ้        ั  ี ั     ุ       ื  ่     ็      ่      ็    ่         ่  ิ          
ครอบคร วได        ั    ้ 

1.2.1 ปัญหาสขุภาพทางจิตใจ 
ตัวอยา่งตอนที่ปรากฏ “แม ของหล งเซ ยวม ป ญหาทางส ขภาพจ ต เน  องจากการส ญเส ยล กสาว ท าให ม ความ  ่      ิ   ี   ี ั        ุ     ิ    ื ่         ู    ี  ู           ้ ี    

อ อนไหวทางด านจ ตใจ ่          ้   ิ   ” ท  งน  แม ของหล งเซ ยวม กตกอย  ในอาการเศร า หดห   และเส ยใจ (ด งภาพท    ั ้  ี ้  ่     ิ   ี    ั     ู่           ้     ู่      ี       ั     ี่ 4) ซ  งสภาพอารมณ    ึ่          ์
ด งกล าวได ส งผลต อความส มพ นธ  และส งผลกระทบเช งลบต อ  ั    ่     ้  ่     ่       ั   ั   ์     ่          ิ     ่ สมาช กในครอบคร วเป นอย างมาก     ิ          ั   ็     ่       

 

ภาพท่ี 4 แมข่องหลงิเซยีวอยูใ่นอาการเศรา้และเสยีใจ 
หมายเหต:ุ จากแอปพลเิคชนั iQIYI เรือ่งถกัทอรกัที่ปลายฝัน 

1.2.2 ป ญหาส ขภาพทางกาย  ั     ุ            
ต วอย างตอนท  ปรากฏ  ั   ่      ี่      ค อ การนอนไม หล บของหล งเซ ยว ื          ่   ั      ิ   ี   จนต องก นยานอนหล บ    ้   ิ         ั  (ด งภาพท      ั     ี่ 5) ป ญหาการ ั      

นอนไม หล บด งกล าวเก ดจากความกดด นและความเคร ยด ซ  งเป นผลส บเน  องมาจาก     ่   ั   ั   ่    ิ            ั           ี    ึ่   ็     ื   ื่       การปฏ บ ต ของแม หล งเซ ยว     ิ  ั ิ     ่  ิ   ี  ท  เคย ี่   
ส ญเส ยล กสาว จ งม   ู    ี   ู      ึ  ีความเข มงวดก บล ก คาดหว งก บล กมากเก นไป       ้      ั   ู        ั   ั   ู      ิ    

 

ภาพท       ี่ 5 หล งเซ ยวก นยานอนหล บ   ิ   ี   ิ         ั  
หมายเหต:ุ จากแอปพลเิคชนั iQIYI เรือ่งถกัทอรกัที่ปลายฝัน 

จากการว เคราะห ป ญหาครอบคร วท  ปรากฏ ผ  ว จ ยพบว าป ญหาส ขภาพเก ดจากสาเหต  ด งน   ป ญหาส ขภาพทาง       ิ       ์ ั           ั  ี่       ู ้ ิ  ั    ่  ั      ุ      ิ          ุ  ั  ี ้ ั      ุ       
จ ตใจเก ดจากความส ญเส ย ส วนป ญหาส ขภาพทางกายเก ดจากความเคร ยดและความกดด น ิ     ิ          ู    ี    ่   ั     ุ            ิ            ี             ั  

2. ป ญหาครอบคร วท  เก ดจากป จจ ยภายนอก   ั          ั  ี่  ิ     ั   ั        
ปัญหาที่เกิดจากปัจจยัภายนอก คือ ปัญหาที่สง่ผลตอ่ครอบครวั และไม่สามารถท าใหเ้กิดขึน้เองหรือแกไ้ขปัจจยั

ดงักล่าวได ้ซึ่งผูว้ิจัยพบว่าปัญหาที่เกิดจากปัจจยัภายนอกมี 4 ปัญหา ไดแ้ก่ ปัญหาดา้นการศึกษา ปัญหาดา้นการงาน 
ปัญหาดา้นการเงิน และปัญหาดา้นคา่นิยม 
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2.1 ปัญหาเกี่ยวกับการศึกษา  
กลา่วคือ สงัคมจีนใหค้วามส าคญักบัเรือ่งของการศกึษา การพฒันาคณุภาพของการศกึษาเป็นอยา่งมาก และ

สงัคมจีนมีการแขง่ขนัทางดา้นการศกึษาสงู ซึ่งการศึกษาเป็นการสรา้งคนใหม้ีความรู ้ความสามารถ ทกัษะพืน้ฐานที่จ าเป็น 
และมีความพรอ้มที่จะต่อสูเ้พื่อตนเองและสงัคม และเนื่องดว้ยความส าคญัดงักล่าว พ่อแม่จึงต่างคาดหวงัใหล้กูไดเ้รียน
โรงเรียนที่มีคณุภาพและมีผลการเรียนที่ดี รวมถึงเขม้งวดกบัลกูของตนเองมากจนเกินไป ท าใหล้กูรูส้กึกดดนั (ดงัภาพท่ี 5) 
จนท าใหเ้กิดปัญหาในครอบครวัขึน้เช่นกนั อนัเป็นเหตมุาจากแนวคิดเรื่องการศกึษามีบทบาทในการลดความแตกตา่งทางชน
ชัน้ (Jiang, 2016)  

ตัวอย่างตอนที่ปรากฏ “แม่ของฉีหมิงเยวีย่เคร่งครดัเรือ่งการเรียน ตอ้งการใหลู้กเรียนใหไ้ดท้ี ่1” แสดงให       ้
เห นถ งความเข มงวดท  แม ม ต อล กในเร  องการเร ยน (ด งภาพท     ็  ึ        ้     ี่   ่ ี  ่   ู     ื ่        ี      ั     ี่ 6) และหากล กไม ท าตามท  ตนเองคาดหว ง ก จะต าหน และเก ด          ู    ่       ี่           ั   ็       ิ     ิ 
การทะเลาะก น            ั   

 

ภาพท่ี 6 ฉีหมิงเยวี่ยเลา่วา่แมข่องตนเขม้งวดเรือ่งการเรยีน 
หมายเหต:ุ จากแอปพลเิคชนั iQIYI เรือ่งถกัทอรกัที่ปลายฝัน 

2.2 ปัญหาด้านการงาน  
แสดงใหเ้ห็น 2 ลกัษณะ คือ การท างานจนไม่มีเวลาใหก้บัคนในครอบครวั และปัญหาการว างงาน    ่      ซ  งล วน ึ่   ้  

ส งผลต อความส มพ นธ ในครอบคร วในหลายล กษณะ ได แก   ่    ่       ั   ั  ์         ั         ั        ้  ่ 1) การไม ม เวลาด แลล ก จ งต องฝากให ญาต พ  น องช วยเล  ยง        ่ ี      ู    ู   ึ   ้        ้   ิ ี่  ้   ่    ี ้   
และไม ได อบรมส  งสอนหร อเล  ยงด ด วยตนเอง ซ  งส งผลต อความส มพ นธ ของแม       ่   ้     ั่       ื   ี ้    ู  ้         ึ ่   ่     ่       ั   ั   ์     ่ -ล กในเช งลบ   ู     ิ    2) การว างงานของล ก ท  ส งผล       ่          ู   ี่  ่   
กระทบต อสถานะหน าตาทางส งคมของพ อแม ในเช งลบ        ่         ้        ั        ่    ่    ิ     

ตัวอย่างตอนที่ปรากฏ “แม ของเฮ อจ    ่     ่  ื่อช ว ิ ไปท างาน      งานร บจ าง จน     ั   ้     ไม ม เวลาด แลเฮ อจ    ่ ี     ู    ่  ื่อช ว   ิ  จ ง ึ ฝากให ยาย      ้   
และน าของเฮ อจ       ้      ่  ื่อช วเล  ยงด  ิ   ี ้   ู” แสดงให เห นถ งป ญหาเร  องการท างานหน ก ท างานท  แดนไกล (ด งภาพท          ้ ็  ึ  ั      ื่              ั         ี่          ั     ี่ 7) ซ  งส งผลให ไม    ึ่  ่      ้  ่
สามารถเล  ยงด ล กด วยตนเองได  รวมถ ง        ี ้    ู  ู   ้          ้    ึ ไม ได อบรมส  งสอนหร อเล  ยงด ด วยตนเอง   ่   ้     ั่       ื   ี ้    ู  ้        

 

ภาพท่ี 7 ยายของเฮ่อจ่ือชิวเลา่วา่แมข่องเฮ่อจ่ือชิวไปท างานรบัจา้งที่อื่น 
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หมายเหต:ุ จากแอปพลเิคชนั iQIYI เรือ่งถกัทอรกัที่ปลายฝัน 

ตัวอย่างตอนที่ปรากฏ “แม่ของถงัช่านอบัอายทีถ่งัช่านว่างงาน จึงบอกใหถ้งัช่านไปสอบขา้ราชการ” แสดง
ใหเ้ห็นวา่การมีงานท าหรอืไมม่ีงานท าสง่ผลต อสถานะหน าตาทางส งคมของพ อแม  หากล กว างงาน พ อแม ก อาจร  ส กอ บอาย   ่         ้        ั        ่    ่     ู   ่        ่    ่ ็    ู ้  ึ   ั     
จนท าให พ อแม ต องบอกให ล กหางานท า (ด งภาพท           ้ ่   ่  ้        ้  ู             ั     ี่ 8) ซ  งป ญหาด งกล าว อาจก อให เก ดความ   ึ่  ั      ั    ่       ่    ้ ิ     เคร ยด ว ตกก งวล และอาจ   ี    ิ    ั          
เผช ญภาวะซ มเศร าได    ิ       ึ     ้    ้หากถ งช านม ส ขภาพจ ตท  ไม แข งแรง     ั  ่   ี  ุ     ิ  ี่   ่  ็     

 

ภาพท่ี 8 แมข่องถงัชา่นบอกวา่อยากใหล้กูสอบขา้ราชการ 
หมายเหต:ุ จากแอปพลเิคชนั iQIYI เรือ่งถกัทอรกัที่ปลายฝัน 

2.3 ปัญหาด้านการเงนิ  
เป น  ็  ป ญหาหน  งท  แสดงให เห นจากซ ร ส  และเป นสาเหต ส าค ญสาเหต หน  งท  ท าให เก ดป ญหาความส มพ นธ ใน ั     ึ่  ี่       ้ ็     ี ี  ์     ็        ุ     ั       ุ  ึ่  ี่      ้ ิ  ั          ั   ั  ์  

ครอบคร วของเฮ อจ  อช ว ท  งน         ั      ่  ื่  ิ   ั ้  ีปั้ญหาการเงินแสดงใหเ้ห็น 2 ลกัษณะ ไดแ้ก่ 1) การที่ครอบครวัมีรายไดไ้มเ่พียงพอ จึงตอ้งไป
ท างานตา่งแดน และตอ้งหยิบยืมคนอื่น 2) การมีภาระคา่ใชจ้่ายสงู และมากเกินไป ท าใหต้อ้งออกไปท างานเพื่อหารายได ้ 

ตัวอย่างตอนที่ปรากฏ “แม ของเฮ อจ    ่     ่  ื่อช ว  ิ ม  ีป ญหาเร  องการเง นและ ั     ื ่       ิ    ต องการ  ้     ย มเง นพ อของหล   ื   ิ  ่      ีเ่จ ยนเจ ยนไป  ี    ี    
จ านวนหน  ง พร อมท  งฝากเฮ อจ อช วไว ให พ อของ        ึ่     ้   ั ้      ่  ื  ิ    ้   ้ ่    หล    ี่เจ ยนเจ ยนช วยด แล  ี    ี   ่   ู  ” (ด งภาพท      ั     ี่ 9) แสดงให เห นถ งการ         ้ ็  ึ    มีรายไดไ้ม่
เพียงพอ จึงตอ้งหยิบยืมคนอื่น ตอ้งไปท างานตา่งถ่ิน และตอ้งฝากลกูใหค้นอื่นดแูล  

 

ภาพท่ี 9 แมข่องเฮ่อจือชิวขอยืมเงินพอ่ของหลีเ่จียนเจียน 
หมายเหต:ุ จากแอปพลเิคชนั iQIYI เรือ่งถกัทอรกัที่ปลายฝัน 

2.4 ปัญหาด้านค่านิยม  
คา่นิยม หมายถึง การกระท าใด ๆ ท่ีบคุคลหรอืสงัคมยอมรบัและเห็นวา่เป็นสิง่ที่ควรแก่การปฏิบตัิจึงยดึถือมา

เป็นแนวทางในการปฏิบตัิอย่างสม ่าเสมอ หรือช่วงระยะเวลาหนึง่ เพื่อใหบ้รรลเุปา้หมายของตนเองหรือสงัคม โดยคา่นิยม
จะแฝงอยูภ่ายในความคิด อารมณ ์ความรูส้กึและเจตคติ  
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จากปัญหาครอบครวัที่ปรากฏ ผูว้ิจัยพบว่าปัญหาครอบครวัที่เก่ียวกับค่านิยม แบ่งเป็น 3 ค่านิยม ไดแ้ก่ 
คา่นิยมการมีบตุรชาย คา่นิยมการท างานขา้ราชการหรอืงานท่ีมั่นคง และการแตง่งานมีครอบครวั  

2.4.1 คา่นิยมเก่ียวกบัการมีบตุรชาย  
เป็นแนวคิดของขงจื๊อตัง้แต่สมยัโบราณซึ่งเห็นว่าการสืบต่อวงศต์ระกูลเป็นเป้าหมายสงูสดุและเป็นแนวคิด

ดัง้เดิมของจีน เพศชายเป็นผูน้  า และเพศหญิงเป็นผูต้าม (เว่ย, 2564) จึงกล่าวไดว้่า สงัคมจีนใหค้วามส าคญักบัการสืบ
ทอดตระกูล และใหค้วามส าคญักบัเพศชาย สงัคมจีนเป็นสงัคมที่การสืบเชือ้สายของตระกลูจะถกูถ่ายทอดต่อไดโ้ดยเพศ
ชาย ชาวจีนจึงไม่คอ่ยใหค้วามส าคญักบัเพศหญิง และมีทศันคติที่ดีตอ่บตุรชายมากกวา่บตุรสาว เพราะบตุรชายเป็นผูส้บื
วงศส์กลุ หรอืกิจการ และเป็นผูน้  าครอบครวั ในขณะท่ีบตุรสาวมกัจะถกูลดทอนคณุคา่จากครอบครวั  

ตัวอย่างตอนที่ปรากฏ “พ่อของเฮ อ  ่ จื่อชิวมีลูกชายแค่คนเดียวคือเฮ อ  ่ จือชิว จึงเป็นเหตุผลที่ตอ้งการรบั
กลบัไปสบืทอดตระกูล” กลา่วคือ แมว้า่พอ่ของเฮ่อจ่ือชิวจะทอดทิง้ลกูชายไปตัง้แตย่งัเด็ก พอ่ไมไ่ดด้แูลเฮ่อจ่ือชิวตัง้แต่เด็ก 
และทัง้สองมีความสมัพนัธท์ี่ไมด่ีนกั แตเ่นื่องดว้ยตอ้งการลกูชายในการสบืเชือ้สายสกลุ จึงหาพอ่ของหลีเ่จียนเจียน เพื่อรบั
ลกูชายกลบัไปเลีย้ง(ด งภาพท      ั     ี่ 10)  

 

ภาพท่ี 10 พอ่หลีเ่จียนเจียนพดูวา่พอ่เฮ่อจ่ือชิวตอ้งการใหเ้ฮ่อจ่ือชิวสบืทอดกิจการของตน 
หมายเหต:ุ จากแอปพลเิคชนั iQIYI เรือ่งถกัทอรกัที่ปลายฝัน 

ตัวอยา่งตอนทีป่รากฏ “ยายของเฮ่อจือ่ชิวมีความคดิทีอ่คตติอ่แม่ของเฮ่อจื่อชิว เนือ่งจากแม่เป็นลูกสาวทีไ่ม่
เพยีงแค่ไรป้ระโยชน ์ไม่ส่งเงนิใหท้ีบ่า้น และยงัทิง้เฮ่อจื่อชิวไวใ้หดู้แลแทนดว้ย” (ด งภาพท      ั     ี่ 11) กลา่วคือ ลกูสาวมกัถกูมอง
วา่ไรป้ระโยชน ์และถึงแมว้า่เฮ่อจ่ือชิวจะเป็นผูช้าย แตก็่ไมไ่ดท้ าใหม้มุมองที่มีตอ่ลกูสาวเปลีย่นไป 

 

ภาพท่ี 11 ยายของเฮ่อจือชิวมีอคติตอ่แมข่องเฮ่อจือชิวทีเ่ป็นลกูสาว 
หมายเหต:ุ จากแอปพลเิคชนั iQIYI เรือ่งถกัทอรกัที่ปลายฝัน  
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2.4.2 คา่นิยมเก่ียวกบัการท างานขา้ราชการหรอืงานท่ีมั่นคง  
พอ่แมม่กัปลกูฝังใหล้กูหลานเขา้รบัราชการหรอืท างานท่ีมั่นคง เนื่องจากเป็นอาชีพท่ีไดร้บัการยอมรบัในสงัคม

วา่มีเกียรติ มีโอกาสกา้วหนา้ มีความมั่นคง มีสวสัดิการและหลกัประกนั ซึง่ไดส้ะทอ้นใหเ้ห็นวา่ ครอบครวัมกัจะคาดหวงัให้
ลกูท างานขา้ราชการหรืออาชีพที่มั่นคง เนื่องจากมีสวสัดิการดี รายไดม้ั่นคง ท าใหม้ีคณุภาพชีวิตที่ดีขึน้ และเป็นหนา้เป็น
ตาใหก้บัครอบครวั 

ตัวอย่างตอนที่ปรากฏ “แม่ของฉีหมิงเยวี่ยตอ้งการใหส้อบขา้ราชการเนื่องจากมีรายไดท้ี่มั่นคงกว่าอาชีพ
นกัข่าวทอ้งถิ่นทีท่  าอยู”่ เห็นไดว้า่แมฉี้หมิงเยวี่ยจะมีงานท า คือเป็นนกัขา่วทอ้งถ่ิน แตเ่มื่องานดงักลา่วไมใ่ช่งานราชการ แม่
จึงยงัคงบงัคบัใหฉี้หมิงเยวี่ยไปสอบขา้ราชการอีก (ด งภาพท      ั     ี่ 12) 

 

ภาพท่ี 12 แมข่องฉีหมิงเยวี่ยตอ้งการใหไ้ปสอบขา้ราชการ 
หมายเหต:ุ จากแอปพลเิคชนั iQIYI เรือ่งถกัทอรกัที่ปลายฝัน 

2.4.3 คา่นิยมเก่ียวกบัการแตง่งานมีครอบครวั  
การแต่งงานถือเป็นเรื่องส าคญัของชาวจีน เป็นเป้าหมายสงูสดุของพ่อแม่ที่อยากเห็นลกูมีครอบครวัเป็นฝ่ัง

เป็นฝา ซึง่ซีรสีไ์ดส้ะทอ้นใหเ้ห็นวา่ พอ่แมอ่ยากใหล้กูแตง่งานมีครอบครวั เพราะการแตง่งานถือเป็นการประสบความส าเรจ็
อยา่งหนึง่ในชีวิต ผูห้ญิงที่แตง่งานจะมีชีวิตที่สขุสบายภายใตก้ารดแูลของสามี  

ตัวอย่างตอนที่ปรากฏ “แม่ของฉีหมิงเยวี่ยตอ้งการใหแ้ต่งงานมีครอบครัวก่อนอายุ 25 ปี เพราะการ
แต่งงานเป็นเรือ่งทีส่  าคญัส าหรบัชาวจีน จึงนดัดูตวัใหก้บัฉีหมิงเยวี ่และฉ หม งเยว  ยได พ ดว าแม ให มาด ต วหาค   ี  ิ    ี ่    ้ ู  ่   ่   ้   ู  ั    ู่” (ด งภาพท      ั     ี่ 
13) ซ  งแสดงให เห นว าการด ต ว เป นส  งท  ฉ หม งเยว  ยท าเพราะแม บอกให ท า  ึ ่        ้ ็   ่      ู  ั    ็   ิ ่  ี่ ี  ิ    ี่            ่      ้     

 

ภาพท่ี 13 แมใ่ชว้ิธีนดัดตูวัเพื่อใหฉี้หมิงเยวี่ไดแ้ตง่งานมีครอบครวั 
หมายเหต:ุ จากแอปพลเิคชนั iQIYI เรือ่งถกัทอรกัที่ปลายฝัน 
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ประเด นท  น าสนใจค อ ค าน ยม เช น การม บ ตรชาย และการแต งงานม ครอบคร ว เป นค าน ยมท  ม ความเก  ยวข อง     ็  ี่  ่      ื    ่  ิ     ่      ี  ุ               ่     ี       ั    ็    ่  ิ   ี่ ี      ี่    ้  
ก บแนวค ดด  งเด มของจ นเป นอย างมาก ท  งเร  องความกต ญญ  การให ความส าค ญก บเพศชาย หร อแนวค ดป ตาธ ปไตย  ั     ิ  ั ้   ิ     ี   ็    ่       ั ้   ื่        ั  ู       ้        ั  ั          ื     ิ  ิ    ิ      
ซ  งแนวค ดด งกล าวท าให ย งคงเห นว ฒนธรรมด  งเด มในส งคมจ นป จจ บ น เช น ว ฒนธรรมการด ต ว ึ ่     ิ   ั    ่        ้  ั     ็   ั       ั ้   ิ     ั    ี  ั   ุ  ั    ่    ั           ู  ั  

สรุปและอภปิรายผล  
จากการศึกษาภาพสะทอ้นปัญหาครอบครวัในสงัคมจีนผ่านซีรีสเ์รื่องถักทอรกัที่ปลายฝัน โดยวิธีเก็บรวบรวม

ขอ้มูลจากตอนที่มีการสะทอ้นปัญหาครอบครวัในซีรีสผ์่านครอบครวัของตวัละคร ไดแ้ก่ หลิงเซียว（凌霄）เฮ่อจ่ือชิว 
（贺子秋）หลี่เจียนเจียน（李尖尖）ฉีหมิงเยวี่ย（齐明月）ถังช่าน（唐灿）ภายใตท้ฤษฎีการละคร ทฤษฎี
ภาพสะทอ้น และวิเคราะหผ์า่นแนวคิดเก่ียวกบัลกัษณะโครงสรา้งของครอบครวั ประเด็นที่ครอบครวัชาวจีนใหค้วามส าคญั
ตามมมุมองครอบครวัขงจือ๊ แนวคิดความกตญัญู 

ผูว้ิจัยพบว่าภาพสะทอ้นปัญหาครอบครวัในสงัคมจีนเกิดจาก 2 ปัจจัย ไดแ้ก่ ปัญหาที่เกิดจากปัจจัยภายใน
ครอบครวัและปัญหาที่เกิดจากปัจจยัภายนอก โดยปัจจัยภายในครอบครัว แบ่งเป็น 2 ปัญหา คือ 1) ปัญหาการทะเลาะ

วิวาทและการใช้ความรุนแรงในครอบครัว ที่มีสาเหตหุลกัจากการแยกกนัอยู่ การหย่ารา้งของพ่อแม่ที่สง่ผลกระทบตอ่
ลกู และจากการสื่อสารภายในครอบครวัที่ไม่ชดัเจนหรือขาดการสื่อสารกนั ซึ่งแบ่งเป็นการทะเลาะวิวาทและการใชค้วาม
รุนแรงระหว่างพ่อกบัแม่ แม่กับลกู พ่อกับลกู และ 2) ปัญหาสุขภาพ ทัง้ทางกายและทางจิตใจ โดยป ญหาส ขภาพทาง ั      ุ       
จ ตใจเก ดจากความส ญเส ย ส วนป ญหาส ขภาพทางกายเก ดจากความเคร ยดและความกดด น ิ     ิ          ู   ี    ่   ั      ุ            ิ           ี             ั  ปัจจัยภายนอก แบ่งเป็น  
4 ปัญหา คือ 1) ปัญหาด้านการศึกษา เนื่องจากการศกึษาเป็นสิง่ส  าคญัตอ่อนาคตลกู พอ่แมจ่ึงตอ้งการใหล้กูมกีารศกึษา
ที่ดี และกดดนัลกูเรื่องการเรียน 2) ปัญหาด้านการงาน ซึ่งเกิดจากการท างานยุ่งจนไม่มีเวลาดแูลสมาชิกในครอบครวั 
ตอ้งใหค้นอื่นเลีย้ง สมาชิกในครอบครวัไมไ่ดร้บัการอบรมเลีย้งด ูและการวา่งงานของสมาชิกในครอบครวัที่สง่ผลกระทบตอ่
สถานะหนา้ตาทางสงัคมของพอ่แมห่รอืสมาชิกในครอบครวั 3) ปัญหาด้านการเงนิ คือ การมีรายไดไ้มเ่พียงพอ จึงตอ้งไป
ท างานตา่งแดนหรือตอ้งหยิบยืมคนอื่น และการมีภาระค่าใชจ้่ายสงูและมากเกินไป ท าใหต้อ้งออกไปท างานเพื่อหารายได ้
และ 4) ปัญหาด้านค่านิยม ประกอบดว้ย (1) คา่นิยมเก่ียวกบัการมีบตุรชาย เนื่องจากแนวคิดทีใ่หค้วามส าคญักบับตุรชาย
มากกกว่าบุตรสาว (2) ค่านิยมเก่ียวกับการท างานขา้ราชการหรืองานที่มั่นคง ซึ่งเป็นอาชีพที่มั่นคง และมีสวสัดิการ และ  
(3) ค่านิยมเก่ียวกบัการแตง่งานมีครอบครวั ซึ่งเกิดจากความคิดวา่การแต่งงานเป็นเป้าหมายสงูสดุของชีวิต พ่อแม่จึงอยาก
เห็นลูกสาวไดแ้ต่งงานมีครอบครวัที่สมบูรณ์ อย่างไรก็ตาม ผลการวิจัยแสดงใหเ้ห็นอย่างชัดเจนว่า ปัญหาครอบครวั 
ที่เกิดขึน้ทัง้หมดนัน้ ตวัแปรหลกัที่ท  าใหเ้กิดปัญหาขึน้คือพอ่และแม ่โดยมีลกูเป็นผู้ที่รบัผลของการกระท านัน้ 

โดยภาพสะทอ้นปัญหาครอบครวัที่พบมากที่สดุโดยเรยีงจากมากไปนอ้ย ไดแ้ก่ ปัญหาการทะเลาะวิวาทและการ
ใชค้วามรุนแรงในครอบครวั ปัญหาดา้นค่านิยม ปัญหาดา้นการงาน ปัญหาดา้นการเงิน ปัญหาดา้นสขุภาพ และปัญหา
ดา้นการศกึษา ซึง่ผลการศกึษาสอดคลอ้งกบัจ านงค ์อดิวฒันสทิธ์ิ และคณะ (2552) และป  นท พย  มโนส จร ตธรรม ิ่   ิ   ์     ุ   ิ     และคณะ 
(2563) ซ  งพบป ญหาครอบคร ว ึ่    ั           ั ท   ี่เก่ียวกับการทะเลาะวิวาทและการใชค้วามรุนแรงในครอบครวั ปัญหาเก่ียวกับสขุภาพ 
ปัญหาเก่ียวกบัการงาน ปัญหาเก่ียวกบัการเงิน อนัเก่ียวขอ้งกบัเศรษฐกิจ ปัญหาเก่ียวกบัคา่นิยมการมบีตุรชาย และปัญหา
เก่ียวกับค่านิยมเก่ียวกับการท างานขา้ราชการหรืองานที่มั่นคง  อย่างไรก็ตามจากการอภิปรายผลผูว้ิจัยพบปัญหาที่
แตกต่างจากงานวิจัยดงักล่าว คือ ปัญหาดา้นการศึกษา และปัญหาดา้นค่านิยมการแต่งงานมีครอบครวั ซึ่งมีความ
เก่ียวขอ้งกับแนวคิดดัง้เดิมของจีนอย่างใกลชิ้ด นอกจากนีผ้ลการวิจยัหลายประเด็นไดแ้สดงใหเ้ห็นความสอดคลอ้งกบั
แนวคิดขงจือ๊ที่วา่สงัคมจีนใหค้วามส าคญักบัการสบืทอดตระกลู และใหค้วามส าคญักบัเพศชาย (เวย่, 2564)  
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ทั้งนีจ้ากการศึกษาภาพสะทอ้นปัญหาครอบครัวในสังคมจีนผ่านซีรีสเ์รื่องถักทอรักที่ปลายฝัน  ท าใหผู้ว้ิจัย
ตระหนกัวา่ครอบครวัเป็นสถาบนัหลกัในการอบรมเลีย้งด ูปัญหาครอบครวัเกิดจากการท่ีสมาชิกภายในครอบครวัไมไ่ดร้บั
การดแูลอย่างเหมาะสม และผลกระทบของปัญหาครอบครวัมีตัง้แต่เบาจนถึงหนกั สง่ผลกระทบต่อทัง้ทางดา้นจิตใจและ
ร่างกาย ไม่ว่าปัจจยัที่ท  าใหเ้กิดปัญหาเป็นปัจจยัภายนอกหรือปัจจยัภายใน ทุกสิ่งลว้นมีความเก่ียวขอ้งและสมัพนัธก์นั  
และการเติบโตมาในครอบครวัที่ไม่สมบูรณ ์แต่หากทุกคนรูจ้กัเลือกปฏิบตัิในสิ่งที่ถกูตอ้งและเหมาะสม รูจ้ั กสื่อสารและ
พดูคยุกนัอยา่งมีเหตผุลเมื่อมีปัญหา ก็ยอ่มมีความสขุและประสบความส าเรจ็ได ้ 

ข้อเสนอแนะ 
1. ควรศกึษาเชิงเปรยีบเทียบระหวา่งปัญหาครอบครวัในสงัคมจีนและปัญหาครอบครวัในสงัคมไทย รวมถึงศกึษา
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